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Запрошення





Заберіть у мене все, чим я володію, але залиште моє вміння говорити, і скоро я поверну все, що мав.


Деніел Уебстер





Тел.: 8(050) 912-78-10


Е-mail: � HYPERLINK "mailto:anna@zaytseva.info" ��anna@zaytseva.info�


� HYPERLINK "mailto:Anna.zayceva@gmail.com" ��Anna.zayceva@gmail.com� 





Не втрачайте можливість! Дзвоніть прямо зараз!





Тренінг 


«Ефективна та 


ефектна презентація»





Публічний виступ нагадує їзду на велосипеді. Спершу ти не розумієш, як можна втриматися на двох колесах, а потім дивуєшся, що хтось ще досі не вміє керувати цією простою машиною.


Щоб навчитися керувати увагою і почуттями аудиторії, теж необхідно подолати «земне тяжіння», чи простіше кажучи, власну інерцію. Вам знайомі відчуття, коли пітніють долоні, бракує повітря, і в горлі комок? А ще кілька десятків очей спостерігають за кожним рухом, що, звичайно, не додає впевненості в собі. Здавалось би, чого боятися?


Навчитись добре виступати публічно може кожен! Саме для цього створено  тренінг «Ефективна та ефектна презентація», де учасники тренуються володіти своїми емоціями, керувати часовими ресурсами, відстежувати реакцію аудиторії, а найголовніше – дуже багато виступають, «долають бар’єри» перед публічними виступами.








Вартість участі в тренінгу - 390 грн. 


Дата: 16 травня 2009 року





Тренер: Анна Зайцева 











